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                          鉾田第一高等学校・附属中学校長 飯山 美都子 

 

定期健康診断のお知らせ 

 

 お子様が健やかに学校生活を過ごせるよう定期健康診断を実施いたします。検査や検診の項目、内容は下記のと

おりです。円滑に健康診断が実施できるよう、御協力をお願いいたします。 

 

                       記 

１ 身体測定 

項  目 実施日 対象者       留  意  点 

身長体重測定 

視力測定 

聴力検査（１、３年生） 

４月２８日（月） 

雨天の場合は 

４月３０日（水） 

中学、 

高校の 

全生徒 

体操服（半袖・ハーフパンツも必要）。めがね使用者は持

参してください。コンタクト使用者はつけたままでよい

です。聴力は中学、高校とも１、３年生が実施します。 

 

２ 学校医・学校歯科医による検診 

項 目  実 施 日 対象者            留  意  点 

歯科検診 

５月２８日（水） 高校全生徒 
高柳学校歯科医、大貫学校歯科医が担当します。午前中に検診をし

ますので、朝食後、丁寧に歯みがきをしてきてください。 

５月３０日（金） 中学全生徒 
高柳学校歯科医が担当します。１３：００からですので、給食後に

丁寧に歯みがきをしてください。（歯みがきセット持参） 

 

 

 

内科検診 

６月１０日（火） 高校２年次 木城学校医 １３：００～ 

６月１１日（水） 

 

高１－１ 

高１－２ 

中学全生徒 

髙須学校医 １３：３０～ 

６月１７日（火） 高校３年次 木城学校医 １３：００～ 

６月１８日（水） 高校１－３ 

～ １－６ 

髙須学校医 ９：３０～ 

＊ 欠席の場合、学校医の病院、学校歯科医院にて検診を受けてもらうことになります。 

＊ 内科検診予備日６／２５（医師の急用により、検診ができなかった場合） 

３ 臨床検査  

 項 目   実 施 日 対象者        留 意 点 

心電図検査 

胸部Ｘ線検査 

血圧 

５月１日（木） 中学１年生 １２：４５～ 心電図、血圧のみ実施します。 

高校１年次 ８：４５～ １２：００ 心電図、胸部Ｘ線検査、血圧測

定をします。 

 

尿検査 

①５月１５日（木） 

②５月３０日（金） 

③６月１２日（木） 

 

全生徒 

該当者 

該当者 

提出日は３日ありますが、原則①に提出してください。月経

中、欠席等の場合は②で提出してください。再検査の場合は、

次回に再度提出してもらいます。１回目の提出が③の場合、

再検査に該当したら病院で検査することになります。 

 

＊ 内科検診は、間仕切りを使用してプライバシーに配慮します。学校医によりＴシャツの上から、または女子夏服制

服のホックを外して聴診します。皮膚疾患や脊柱、胸郭を診るため、必要な場合は視診、触診することもあります。 
＊ 心電図、胸部Ｘ線、血圧測定は、上半身は下着を外し、半袖Ｔシャツの上に体操服を着用して会場間を移動します。

検査時は間仕切り等をしてプライバシーに配慮します。 

＊ 心電図、胸部Ｘ線検査日に欠席の場合、保護者引率で茨城県メディカルセンターにて受けることができます。 

＊ 健康診断の結果は、後日全員に通知をします。 


